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Танцовщица появилась на свет и росла в Подмосковье, в своем родном городе у нее
впервые возникла увлеченность двумя занятиями, близкими ей по духу – психологией и
belly dance. Ее первоначальным знакомством с искусством belly dance произошло
благодаря индийскому танцу (Катхак), которое случилось в Индийском Культурном
Центре. Непосредственное близкое знакомство с восточным танцем состоялось спустя
некоторое время в ЦДХ, здесь Ирина в первый раз увидела исполнительницу восточного
танца на сценической площадке. Ее завораживающее исполнение привело Ирину в
неописуемый восторг, ее изящество и грациозность вызывали восхищение у каждого
сидящего в зрительном зале. В тот самый момент Ирина ощутила непреодолимое
влечение к восточным танцам и для себя решила, что она обязательно будет его
исполнять.      В 2001 году она отправилась в США, где на сегодняшний день занимается
в рамках докторской программы по медицинской психологии в Университете
Вирджиния, одноименного штата. Не смотря на то, что существенная часть времени
россиянка посвящает теории и практическим занятиям психологией, восточный танец
стал для нее неотделимой и важной стороной жизни. Согласно утверждениям самой
Ирины, только танец предоставляет ей ни с чем несравнимое чувство свободы, дает ей
возможность созидать и культурно развиваться, наполняя ее жизнь смыслом.  
Танцевальное направление, которое она изучает, носит название «tribal fusion belly
dance». Танцовщице нелегко признать, избрала ли она данный стиль, либо же он нашел
ее. Ведь так было суждено, что первым преподавателем восточных танцев у Ирины
Комаровской была исполнительница именно данного направления. Tribal belly dance не
старается подчеркнуть чувственность восточного танца, а прежде всего, возвеличивает
женскую свободу и самодостаточность.    Чем дольше россиянка изучает  восточный
танец, тем сильнее она ощущает его лечебное влияние на нервную систему и весь
организм в целом. Она зачастую советует всем своим подругам, если им необходимо
заполнить смыслом свою жизнь, непременно заняться belly dance.

 1 / 1


