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Эти шаровары настолько просты в пошиве, что сделать их и начинающему не составит
большого труда. В первую очередь, нужно задуматься о ткани. Лучше всего подойдут
струящиеся, легкие материи, такие как атлас, шелк, креп, но если планируется одевать
юбку поверх шаровар, то подойдет и шифон.  Для начала нужно снять мерки и
определиться с необходимым количеством ткани. Для этого нам нужно измерить обхват
бедер, обхват щиколотки, предполагаемую длину шаровар и высоту сидения. Длину
измеряют от пояса до пола. Но при этом надо учесть, что изделие у пояса собирается
резинкой, поэтому мы добавляем 3-5 см для того, чтобы подогнуть низ, 3-5 см для
резинки и 10-15 см для того, чтобы у шаровар был красивый напуск.     Теперь измерим
высоту сидения. Делается это следующим образом: сидя на стуле, измеряем расстояние
от предполагаемого пояса шаровар до поверхности сиденья стула.  Для примера
возьмём такие данные: обхват бедер (Об) = 95 см, обхват щиколотки (Ощ) = 25 см,
длинна (Ди) = 100 см, высота сидения (Вс) = 15 см.  Для таких данных нам потребуется
ткань длиной:  • при ширине 150 см – 120 см (100+15+5)  • при ширине ? 110 см – 240 см  
Ширину штанины рассчитываем по формуле: Об х 0.75 т.е.95 х 0.75=71 см.  От
коэффициента 0.75 зависит ширина штанины.  Ширина сидения равна ширине бедра, т.е.
Об/4  Не забываем, что при пошиве нужны припуски!
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